浅谈“翻转课堂”教学模式在
《机床电气控制》的实践与探索
             青岛市技师学院  安丽红   刘伟
【摘  要】翻转课堂，将知识传授在课前完成，知识内化则在课堂完成。在《机床电气控制》课堂教学中采用以学生为主体，教师为主导，融知识、技能与素养与一体的“翻转课堂”的教学模式，突出教、学、做、练四位一体。
【关键词】翻转课堂；知识内化；知识、技能与素养于一体；CA6140车床线路的安装
《机床电气控制》是一门实践性较强的电气类专业课程。在十年多的教学实践中，采用以学生为主体，教师为主导，构建基于工作过程，融知识、技能与素养与一体的“翻转课堂”的教学模式，突出教、学、做、练四位一体，使学生在学中做，在做中学，促进学校培养目标与企业需求零距离，理论知识与实践技能零距离，教学过程与生产过程零距离，取得了良好的教学效果。接下来我结合实践教学经验谈一下在《机床电气控制线路》课程中对“翻转课堂”教学模式的一点粗浅的认识。 
一、什么是翻转课堂

翻转课堂也叫“反转课堂”。它是老师创建教学视频，学生在家或课外观看视频中教师的讲解，回到课堂上师生一起完成作业答疑、协作探究和互动交流的一种新型的教学模式。可以看出，翻转课堂教学模式对知识传授和知识内化的颠倒安排,改变了传统教学中的师生角色并对课堂时间的使用进行了重新规划,实现了对传统教学模式的革新。翻转课堂教学模式借鉴了MOOC理念，知识的传授通过网络视频来实现，知识的内化则在课堂中经老师的帮助与同学的协助而完成的，这种课堂是一种有活力，有深度，有协作的课堂。
二、如何翻转课堂

《机床电气控制》是在学习了《电工电子基础》、《电力拖动》、《电机与变压器》等7门专业基础课的延伸，同时也是基于企业岗位工作职业能力、工作职责、工作过程，融多门专业课程于一体的实践课程。在翻转课堂的教学模式中，老师像导演和总监，以企业对应职业岗位实际工作任务所需的知识、技能、素养要求为出发点，本着“使用、适用、实用、够用”的原则，以企业实景，耦合专业为引入实施过程，主导和控制课堂，突出教、学、做、练四位一体。学生是课程的主角，他们有活力的并且高度参与到课堂中，备课，讲课，在技术支持下协作学习，构建深度知识技能的课堂。接下来以该课程第一个教学任务《CA6140车床电气控制线路的安装》中的第二个教学活动----安装前的准备为例，来看看如何翻转课堂。

1. 课前明确任务：
（1）接受任务，做好相应准备。翻转课堂能否成功，关键是看教师课前准备是否详尽具体，这样学生拿到任务单后就能有的放矢的进行相应的准备了。
	教师准备
	学生准备

	序号
	内容
	意图
	序号
	内容
	意图

	1
	CA6140车床安装前

的准备视频（微视频）
	便于学生课前观看并做到标准统一
	1
	资源查询库：包含企业技术标准、国家技术标准等资料（学生制作）
	锻炼学生查阅资料的能力，并做好资料的整理归档

	2
	6S管理情况记录表
	便于上课管理
	2
	任务分工PPT
	锻炼学生的表达能力和使用软件的能力，在工作中小组成员团结协作

	3
	任务分工、职责明确表
	明确工作分工职责
	3
	工具选择PPT
	

	4
	工具选择表、元器件选择表、材料选择表、现场测量、布置图
	具体的表格便于学生查阅资料和制作PPT
	4
	元器件选择、辅助材料选择PPT
	

	5
	小组评比记录
	注重团队协作，引入竞争机制
	
	
	


（2）任务实施，观看教学视频。
进入具体实施阶段，让学生提前观看教学视频。教学视频可以是老师提前录制或者使用网络上优秀的开放教育资源，视频一般在10分钟左右，学生可以存储在电脑或者手机等移动终端上进行学习。教师在创建或者选择教学视频时，首先，应明确教学内容是否符合国家标准及企业工作实际，并向学生提出明确的知识、技能、素养目标。其次，应考虑学生的个体差异，适应不同学生的学习方法和习惯。
(3)任务物化，总结学习情况。
学生是以小组为单位接到任务单的，每一个小组结合任务进行相应的分工与协作，并需要在课堂上将学习成果通过PPT，演讲等形式展现出来。

2.课堂活动设计
（1）回顾情境，复习技术资料

引入工作情境，回顾上节课重要知识点，通过全体回答，分组提问，个人补充等方式对技术资料进行复习。
（2）引出活动，现场6S管理

过渡到新的学习活动后，首先进行工作现场的6S管理。采用小组检查、教师巡查的方式，让学生汇报6S检查情况。教师进行简单总结，提出现场6S管理中出现的问题，并再次强调安全。

（3）分工合作，勘察工作现场

了解具体的施工准备工作之后，小组就可以进行具体分工。在分工中教师要突出强调岗位职责，强调组员的分工协作能力。接下来，小组成员就可以分别对施工现场进行勘察，记录勘察的电源、控制柜等信息，绘制布置图。手绘完布置图后，各小组讨论，将最优布置图进行成果展示，并将自己的表达思想和绘制意图表述出来。

（4）拓展知识，学生查询资料 
勘察完现场后，对于安装所用的工具、元器件、材料学生已经心中有数。这时教师指导学生利用现有的书籍、资料查询库、电脑等资源，带着明确的目的去完成学习任务（提前发放了内容具体的任务单-----工具、元器件、辅材）。

（5）现场准备，PPT展示

学生分组完成任务后，将课前准备的PPT进行整理和完善，并每人分别汇报一个本组的最优方案并展示领取的工具、元器件、材料。在展示过程中，不只是将冰冷的器件摆放在展示区，更主要是将选择的依据表述出来。

（6）生生、师生互评各小组成果----重要环节
学生完成现场准备后，有些是不完善的，这时通过学生自己发现、小组互相提醒，来及时纠正和总结出现的问题。在这里，教师要多鼓励，多引导学生，并对学生的表现给予适度的肯定，并将学习过程中的出现的问题指出来并给学生以中肯的建议。

（7）归纳总结，提出新活动

完成学习过程后，教师要多给学生归纳总结的机会，让学生谈自己的所得、不足和改进措施。教师只要将出现的问题进行归纳，引入新问题即可。
三、翻转课堂后的反思
使用翻转课堂教学模式后，“教师课前准备+学生课前学习+师生课堂探究”逐步取代了“教师课堂讲解+学生课后作业”，教师从传统课堂中的知识传授者变成了学习的促进者和指导者。同时学习的参与者学生们也可以选择学习时间、学习地点，可以控制学习内容、学习量。在协作的学习环境中充分发挥学习的积极性，自主开展学习，课堂内便成了同学、教师进行交互，探究的一个场所。使用翻转课堂教学模式以来，我院培养的学生学习主动性和积极性有很大提高，他们也更加自信的去参加社会实践，对社区进行志愿服务，回报社会。他们也在全国省市级技能比赛中展现自己的风姿，并取得全国第三名，省第二名，市第一名并包揽市级技能大赛前二十名的好成绩。同时我院毕业生扎实的知识，熟练的技能，过硬的素养也受到用人单位的一致好评。
没有一流的技工，就没有一流的产品。教师的一言堂时代已经过去。现在我们要培养的是掌握一定技术、知识和素养的去完成某种特定的工作活动的职业人。在工学结合的今天，教师要将课堂与企业对接，教学与岗位对接，放开手脚，让学生体验真实的工作情境，充分发挥学生的主体作用，多给学生展示的机会，才能提高学生职业能力和教学效率, 才能培养出适应社会发展和企业创新需求的新型金蓝领。
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